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VORWORT

Liebe Vereinsmitglieder,

nach einem Winter mit mal wieder Schnee freuen wir uns nun auf den Früh-
ling, auch wenn unser Sportbetrieb natürlich in der Halle weiterging. Um für 
die nächsten Winter gut gewappnet zu sein, haben wir im Vereinshaus in 
eine neue Heizung investiert. Diese wird bald eingebaut.

Unsere Weihnachtsfeiern waren sehr gut besucht und an dieser Stelle noch 
einmal ein großer Dank an Amray und ihr Team für die gute Betreuung im 
Vereinsheim.

Auch der Weihnachtsmarkt vor der Halle 1, den wir mit vielen anderen Ver-
einen aus Geismar ausrichten durften, war wieder ein voller Erfolg.

Das Göttinger Tageblatt hat in den letzten Wochen freundlicher Weise viel 
über unseren Verein berichtet. Otto Hinz wurde von der Stadt Göttingen 
mit der Ehrenmedaille geehrt und entsprechend gewürdigt. Auch an dieser 
Stelle noch einmal die Gratulation des Vorstandes.

An diesem Wochenende stand für die 1. Herren das Derby gegen Rosdorf 
an und im Vorfeld wurde Tom Tiedtke zum „Held der Woche“ im GT geehrt. 
„Für mich gibt es nur den einen Verein“ war als große Überschrift über dem 
Artikel zu lesen und passender kann man es nicht sagen. „Vereinsgeschich-
te Schreiben“ war die Überschrift im Vorbericht auf das Derby und noch ist 
unsere 1. Herren auf dem Weg das wirklich zu machen, Vereinsgeschichte 
schreiben. Dank einer unglaublichen kämpferischen Leistung in der 2. Halb-
zeit und angefeuert von einem Großteil der 450! Zuschauer in der Halle 1 
gelang der Sieg gegen Rosdorf und der 1. Platz in der Verbandsliga konnte 
verteidigt werden. So kann der Aufstieg in die Oberliga wirklich gelingen. 
Alle die bei den Spielen noch nicht dabei waren sind herzlich eingeladen, 
dieses zu ändern und sich die tolle Atmosphäre bei unseren Heimspielen 
anzuschauen und zu erleben. 

Im März freuen wir uns vom Vorstand darauf, unsere älteren Mitglieder zu 
Kaffee und Kuchen in das Vereinsheim einzuladen. 

Ab Mai wird dann auch sicherlich auf unseren Außenanlagen auf dem Ver-
einsgelände wieder Leben einkehren, wenn die Tennisplätze und der Beach-
platz wieder öffnen. 

Wir vom Vorstand wünschen allen Mitgliedern einen schöne Frühlingszeit 
und sportlichen Erfolg. 

Ich wünsche viel Spaß beim Lesen der vielen Berichte und Ankündigungen.

Euer
Oliver Mesecke
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Weihnachtsfeier MTV Geismar

Ehrung der langjährigen Mitglieder

25 JahreRainer Kucke
Telse Eggers
Dagmar Reinholz

40 JahreChrista Vogel
Mirko Henne
Hannelore Lauenroth

50 JahreSilvia Schwerdt
Karin Henniges
Horst Henniges
Hans-Jürgen Damm

60 JahreFrank Meyer

Hier gibt es weitere Bilder:

https://www.amazon.de/photos/share/s8DlLt69tHlggj​
KaofVD35EmI4UFY5oX9QeDp3FCDyP

https://www.amazon.de/photos/share/s8DlLt69tHlggjKaofVD35EmI4UFY5oX9QeDp3FCDyP
https://www.amazon.de/photos/share/s8DlLt69tHlggjKaofVD35EmI4UFY5oX9QeDp3FCDyP
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Judo

Eine besondere Ehrung für Karl-Otto Hinz

Schon im Jahr 2000 wurde Karl-Otto Hinz eine 
Ehrenmedaille „Für Besondere Verdienste um die 
Förderung des Sports‟ verliehen.

Auf der Sportlerehrung 2025 in der Sparkassen 
Arena war es erneut soweit: Gegen Ende des 
Abends wurden zwei Personen für besondere 
Verdienste um die Förderung des Sports mit der Medaille 
„Für herausragendes Engagement im Sport‟ ausgezeichnet. Einer 
davon war Karl-Otto Hinz! Herzlichen Glückwunsch!

Er gründete 1975 die Judoabteilung des MTV Geismar und war dort 
mehr als 50 Jahre lang als Wettkampftrainer aktiv. Dem Verein 
bleibt er als Abteilungsleiter erhalten und ist weiterhin für Ausbil-
dung und die Abnahme der Gürtelprüfungen zuständig.
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Trampolinturnen

Weihnachtsspringen 2025

Im Dezember 2025 veranstalteten wir in der Woche vor Weihnachten 
ein Weihnachtsspringen. Die Kinder konnten die gesamte Stunde spielen 
und ihre Lieblingssprünge ausprobieren. Zusätzlich haben wir die Seile 
und Ringe aufgebaut, was allen viel Spaß machte. Sogar Salti wurden 
an den Ringen ausprobiert. Außerdem übten wir am Mattenberg das 
nach oben Springen auf dem Trampolin. Hier wurde auf eine Erhöhung 
von 4 Weichböden der ein oder andere Vorwärtssalto gelandet. 

Es wurden Handstände und Brücken auf dem Trampolin ausprobiert 
und wir formten „Trampolinturnen MTV Geismar“ aus gesprungenen 
oder akrobatischen Buchstaben. Zum Abschluss gab es ein großes 
Kekse- und Kuchenbuffet und jede/r konnte Wünsche für das nächste 
Jahr äußern, wie zum Beispiel „Mehr Mattenberg“, „Mehr Spiele“ oder 
„Ich möchte den Rückwärtssalto alleine lernen“. Wir als Trainerteam 
merken uns diese Wünsche für 2026 – Bis nächstes Jahr!
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3. Neujahrspringen in Nörten-Hardenberg

Am Samstag den 10.01.26 stand zum dritten Mal das Neujahrsprin-
gen in Nörten-Hardenberg an. Leider war die Wettervorhersage 
durch einen Schneesturm sehr ungünstig, aber 10 Turnerinnen und 
1 Turner vom MTV Geismar fanden trotzdem den Weg in die Hal-
le. Um 9 Uhr ging es los mit dem Aufwärmen und dem Einturnen 
auf den Trampolinen. Das besondere an diesem Wettkampf war 
die Unterteilung in „Krümel“, „Basis“ und „Elite“. Bei den Krümeln 
konnten alle Kinder bis zum Jahrgang 2013 starten, die ihren ersten 
Wettkampf turnten, was eine tolle Idee war! In der Basis starteten 
alle mit ein wenig Wettkampferfahrung, die aber noch keinen Sal-
to turnen konnten. In der Kür ist ein Salto trotzdem erlaubt, doch 
für die Elite muss dieser technisch korrekt sein. Das erste Mal Elite 
turnten bei diesem Wettkampf Egle und Frieda. Beide haben letztes 
Jahr den Rückwärtssalto gelernt.

Der Wettkampf startete mit dem Einlauf aller Vereine und dann ging 
es direkt mit den Ältesten los. In der Elite 2007 – 2010 starteten 
Nele, Lena und Julie. Die drei sind Trainerinnen für die Jüngeren. 
Alle drei turnten in der Pflicht die P5 oder P6 und in der Kür teilwei-
se eigenen Küren mit drei Salti in einer Übung. Die Haltungsnoten 
fielen hoch aus. Nele erhielt 4 Wertungen im Bereich von 8,0 bis 
8,5/10.
Danach ging es weiter bei den Krümeln. Lara turnte ihren ersten 
Wettkampf und war sehr aufgeregt. Trotz der Aufregung turnte sie 
alle drei Übungen ohne Fehler und mit tollen Wertungen! Weiter 
ging es in der Basis 2015 mit Jonathan. Er traute sich in der zweiten 
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Übung die P5 mit Rückwärtssalto zu. Leider war der Rückensprung 
von der Haltung nicht optimal, aber alle drei Übungen wurden durch 
geturnt, was das Wichtigste ist. In der Basis 2013 turnte Edda ihren 
zweiten Einzelwettkampf. Leider wurde die erste Übung mit einer 
Landung auf einem Bein beendet, was ihr einen ganzen Punkt kos-
tete. Die anderen beiden Übungen liefen mit einer halben Drehung 
am Ende besser und die Wertungen im 8er Bereich konnten sich se-
hen lassen. Eine Altersklasse höher in der Basis 2011 – 2012 turnten 
Hannah, Josi und Laura. Auch für Laura war es der erste Wettkampf 
im Trampolinturnen. Laura hat vorher geturnt, was viele Vorteile 
im Bereich Kraft und Körperspannung mitbringt. Alle drei zeigten 
gute Übungen und es war ein enges Rennen um den ersten Platz. 
Nun war die Elite an der Reihe. In der Elite 2013 starteten Egle und 

Frieda mit einer P5. 
Die Übungen wur-
den sauber durch 
geturnt und auch 
hier gab es Wertun-
gen im Bereich von 
8,0 – 8,2/10. Richtig 
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super! Alle Altersklassen hatten ihre besten Übungen gezeigt und 
nun hieß es Warten auf die Siegerehrung.

Die Siegerehrung startete bei den Krümeln. Lara turnte sich bei 
ihrem ersten Wettkampf direkt auf den ersten Platz – Herzlichen 
Glückwunsch! Jonathan verpasste in der Basis 2015 leider ganz 
knapp das Siegertreppchen und erreichte den vierten Platz – 
nächstes Mal wieder!

Krümel: Lara auf Platz 1	 Basis 2015: Jonathan auf Platz 4

Bei jedem Wettkampf sind es andere Gegner und Gegnerinnen, an-
dere Vereine und daher ist jeder Wettkampf immer wieder die Chan-
ce auf eine Medaille oder einen Pokal! Auch in der Basis 2013 – 2014 
erreichte Edda den vierten Platz. Wäre die Landung auf einem Bein 
nicht gewesen, wäre es mindestens Bronze geworden, sehr scha-
de, aber wir arbeiten daran und nächstes Mal klappt es bestimmt. 
Das erste komplette Siegertreppchen gab es für uns in der Basis 
2011 – 2012: Laura turnte sich bei ihrem ersten Wettkampf auf Platz 
1, Hannah erreichte Platz 2 und Josi Platz 3.

In der Elite 2013 erreichte Frieda den 3. Platz und sicherte sich 
einen Pokal. Egle erzielte den 4. Platz. Bei den Trainerinnen turnte 
sich Nele auf den 1. Platz, dicht gefolgt von Julie auf Platz 2 und 
Lena auf Platz 3. Die Platzierungen können sich sehen lassen und 
alle können stolz auf sich sein! 
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Basis 2013: Edda auf Platz 4	 Platz 1: Laura, Platz 2: Hannah, 
	 Platz 3: Josi

 Trampolin – Team 
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Handball

Neue Trikots für die 4. Herren

Ende November wurden der vierten Herrenmannschaft die neuen 
Trikots im Vereinsdesign vom Sponsor überreicht. Feierlich überga-
ben Firmeninhaber Christoph Bollig und Elektronik-Teamleiter Flo-
rian Jordan von der Firma Abacus Laser GmbH uns die neuen Tri-
kots. Rechtzeitig genug, um sie direkt im Heimspiel gegen die HSG 
Solling 2 auf der Platte 
zu präsentieren. Chris-
toph Bollig, der vorher 
keine Berührung mit dem 
Handballsport hatte, war 
positiv überrascht: „Er-
staunlich, wie viele Men-
schen an so einem Spiel-
tag in der Halle sind.“ 
„Wir sind gerne bereit, 
unseren örtlichen Sport-
verein zu unterstützen, 
immerhin sind auch wir 
in Geismar verwurzelt“, 
erklärte Florian Jordan bei 
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der Übergabe. 
Als letzte Her-
renmannschaft 
können nun auch 
wir einheitlich 
auflaufen. Mo-
tiviert und mit 
unserem Sponsor 
als Zuschauer 
gewannen wir 
das Spiel. Wir 
danken unseren 
Sponsoren für 
ihre Unterstützung unseres Vereins, die unserer Mannschaft ein ein-
heitliches Auftreten ermöglicht. 

Vielen Dank im Namen der vierten Herren und der Handballabtei-
lung des MTV Geismar des MTV Geismar!

Tim Kessling und Jens Schwerdt

Die Abacus Laser GmbH entwickelt Spezial-Laser als  
Sonderlösung für besondere Anforderungen, sowie für  
optische Messtechnik und für Wind-Fernmessungen.

abacus-laser.com
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Girls’ Day in den Zeugnisferien

Nach dem Ausflug am ersten Zeugnisferientag in den Harz zum Wel-
lenbad und Kinobesuch, stand am 2. Tag der Girls’ Day an. Im Sinne 
von Bring a Friend, hatten im Vorfeld alle weiblichen Akteurinnen 
aus der Handballabteilung Einladungen an Freundinnen verteilt, die 
zu einem gemeinsamen Vormittag in der Sporthalle eingeladen wur-
den. Ziel sollte sein, dass sich die weiblichen Jugendmannschaften 
untereinander kennenlernen und neue Spielerinnen von der Sportart 
überzeugt werden.

So füllte sich die Halle am Morgen des 03.02.26 nach und nach,  
bis um 9.00 Uhr ca. 40 Mädchen in den gemeinsamen Vormittag 
starteten.
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Eine bunte Mischung von Minis bis zur B Jugend mit ihren Freundin-
nen, die bisher noch kein Handball spielen, hatten bis zum Mittag 
sehr viel Spaß.

Da zeigt die 6-jährige ihrer Freundin auch direkt wie man richtig 
wirft oder die B-Jugend trägt die E Jugend Huckepack durch die 
Halle. 

Mit kleinen Aufwärmspielen, Staffeln, einem abwechslungsreichen 
Stationsparkour und einem abschließenden Turnier (Mischung aus 
Beach-und Hallenhandball) verging die Zeit wie im Flug.

Es war ein gelungenes Angebot und wir freuen uns schon auf eine 
Wiederholung.

Das ÜL-Team Rena, Angela, Charlotte und Trine

Bei uns haben Versicherungen ein Gesicht
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Tanz- und Turnfestival

Endlich war es wieder soweit! Nach sechs Jahren Pause kehrte das 
Tanz- und Turnfestival zurück. Bereits im Sommer hatte Tanzwerk 
die Einladung erhalten und sich darüber riesig gefreut.

Am Abend des 15. Novembers 
2025 machte sich Tanzwerk auf 
den Weg nach Schoningen. Nach 
der langen Pause fand dort das 
13. Tanz- und Turnfestival des SC 
Schoningen statt. Insgesamt 15 
Tanz-, Show- und Turngruppen 
mit rund 150 Mitwirkenden im 
Alter von 5 bis 88 Jahren zeigten 
ein vielfältiges, buntes, dreistün-
diges Programm bestehend aus 
Jazz Dance, Hip-Hop, Standard
tanz, Rope Skipping, Bodenturnen, 
Akrobatik, Einradkunst und Tram-

polin-
sprünge. Neben den acht Gruppen 
des SC Schoningen waren auch sieben 
Gastgruppen aus Hardegsen, Nienburg, 
Suterode, Volpriehausen, Weende, 
Wiensen und Geismar zu sehen, die 
die Veranstaltung zu einem regiona-
len Highlight der Tanz- und Turnszene 
machten.
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Vor über 400 Zuschauern präsentierte Tanzwerk vom MTV 
Geismar als drittletzte Gruppe an diesem Abend den Tanz 
„Naturgewalten“ auf der Bühne der Turnhalle des SC 
Schoningen. 

 
Naturgewalten sind Prozesse in der Natur mit 
einer hohen bedrohlichen Energie, wie z.B. 
Stürme, Überschwemmungen,  Erdbeben, 
Waldbrände oder Vulkanausbrüche. Diese 
Phänomene werden angetrieben durch die 

Kräfte von Luft, Wasser, Erde und 
Feuer. Im ersten Teil des Tanzes 
wird ein Spannungsfeld durch diese 
einzelnen Naturgewalten aufgebaut. 
Im zweiten Teil folgt, im wahrsten 
Sinne des Wortes, die Ruhe nach 

dem Sturm. Die Naturgewalten können 
zwar verheerende Auswirkungen haben, 
sind aber auch ein Ausdruck der 
ständigen Umwandlung der Erde. So 
wird am Ende des Tanzes die Liebe zur 
Natur zum Ausdruck gebracht. 

 
 
Tanzwerk möchte sich noch beim Gastgeber und allen 
Helferinnen und Helfern bedanken, die dieses Festival mit viel 
Herz und Leidenschaft zu einem Besonderen gemacht haben. 
 
 

Clarissa, Maren Stella und Nadine 
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auf der Bühne der Turnhalle des SC Schoningen.
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werden angetrieben durch die Kräfte von Luft, 
Wasser, Erde und 
Feuer. Im ersten 

Teil des Tanzes wird ein Spannungs-
feld durch diese einzelnen Naturge-
walten aufgebaut. Im zweiten Teil 
folgt, im wahrsten Sinne des Wortes, 

die Ruhe 
nach dem 
Sturm. Die Naturgewalten können zwar 
verheerende Auswirkungen haben, sind 
aber auch ein Ausdruck der ständigen Um-
wandlung der Erde. So wird am Ende des 
Tanzes die Liebe zur Natur zum Ausdruck 
gebracht.

Tanzwerk möchte sich noch beim Gastgeber und allen Helferinnen 
und Helfern bedanken, die dieses Festival mit viel Herz und Leiden-
schaft zu einem Besonderen gemacht haben.

Clarissa, Maren Stella und Nadine
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Tennis

Sommersaison 2026

Bald geht es wieder los! 

Anbei folgen wichtige Informationen zum Saisonstart:

Auflistung der Nutzungsentgelte für unsere Tennisanlage:

Feststunden Erwachsene	 100,00 €
Studenten u. Auszubildende	 65,00 €
Jugendkarte	 40,00 €

Jugendtraining
Gruppentraining m. 4 Jugendlichen, 1 Std./Woche	 120,00 €
Gruppentraining m. 3 Jugendlichen, 1 Std./Woche	 140,00 €
Gruppentraining m. 2 Jugendlichen, 1 Std./Woche	 160,00 €

Gaststunden pro Stunde und Gast	 7,00 €

Kinder- und Jugendtraining Sommer 2026

Auch dieses Jahr bieten wir wieder ein abwechslungsreiches Kinder- 
und Jugendtraining an (ab 5 Jahre!). In Kleingruppen (max. 4 Per-
sonen) werden die Grundlagen und die Feinheiten des Tennissports 
vermittelt. Dabei steht der spielerische Ansatz im Vordergrund! Das 
Trainerteam freut sich auf viele Anmeldungen!

Die Haupttrainingszeit ist MONTAGS und DIENSTAGS von  
15–18 Uhr. Voraussetzung für die Teilnahme am Kinder- und  
Jugendtraining ist die Mitgliedschaft im Gesamtverein.

Bei Rückfragen oder Anmeldung zum Kinder- und Jugendtraining 
bitte eine E-Mail an: tennis@mtv-geismar.de

Erwachsenentraining

Angebot auf Nachfrage > Bei Bedarf bitte die Abteilungsleitung 
kontaktieren!

mailto:tennis@mtv-geismar.de
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Regeln zur Platznutzung

•	 Nach dem Spielen bitte die Abziehnetze an der Öse aufhängen 
und die Plätze großflächig abziehen (nicht nur bis zur Linie) dann 
hat das Unkraut keine Chance.

•	 Die Plätze regelmäßig sprengen. 
•	 Beim Verlassen der Duschen und Umkleiden die Lichter aus

schalten.
•	 Der Letzte, der die Anlage verlässt (egal zu welcher Zeit) möchte 

bitte darauf achten, dass die untere Eingangstür ins Schloss ge-
fallen ist, also das Seil lösen.

•	 Gaststunden müssen vor dem Spielen eingetragen werden. Die 
Gebühr von 7 € gilt pro Person und Stunde!

Saisoneröffnung

Wenn das Wetter mitspielt, werden unsere Plätze ab spätestens 
dem 01. Mai 2026 eröffnet sein. Sollte sich an dem Termin zum 
Saisonstart etwas ändern, werden wir das per Aushang und auf der 
Homepage bekanntgeben.

Schnuppertennis: 09. Mai 2026 von 15.00 – 18.00 Uhr

Am Samstag, den 09. Mai laden wir zu einem Schnuppertennis 
auf unserer tollen Anlage ein. Das Angebot richtet sich an alle, die 
Tennis gerne mal ausprobieren möchten. Hier ist eine Vereinszuge-
hörigkeit nicht notwendig. Es sind genug Schläger und Bälle vorhan-
den. Kommt vorbei – wir freuen uns auf Euch!

Wir wünschen euch allen eine gute Saison mit möglichst vielen 
schönen Tagen zum Tennisspielen und unseren Mannschaften viel 
Erfolg bei den Punktspielen.

Eure Abteilungsleitung
Stefan Röbbel und  
Johannes Schlote



 

Antrag für die Tennissaison 2026 
(Voraussetzung ist natürlich die Vereinsmitgliedschaft im MTV Geismar) 

 
Name, Vorname:   

 

 
Straße:  ___________________________ 

 
Wohnort: ___________________________ 

 
 

 
Tel:   Geburtsdatum:   E:Mail: 

 
Für die Saison 2026 beantrage ich folgende Feststunde (Erw.100 €; Stud./Azubi 65 €): 

 
Tag:   von   bis   Uhr 

 

 
Mögliche Ausweichzeiten sind: 

 
Tag:   von   bis   Uhr 

 
 
  
 
 

Zutreffendes bitte ankreuzen: 
 
 

 Ich bin Jugendlicher im Alter von ____ Jahren und beantrage eine Jugendkarte   
in Höhe von 40,00 €  
(Gilt nur für Jugendliche ohne Einkommen bis 19 Jahre. Für Teilnehmer:innen 
am Kinder- und Jugendtraining obligatorisch!) 

 
 Ich möchte am Jugendtraining teilnehmen:  

(4er Gruppe 120,00€ / 3er Gruppe 140€ / 2er Gruppe 160€) 
 
 

Einzugsermächtigung 
Ich ermächtige den Männer-Turnverein von 1898 Geismar e.V. den Betrag für die 
Tennissaison 2026 zu Lasten meines Kontos einzuziehen. 
 
IBAN:  

 

 
Bank: 

 
 
  

 
Datum:     Unterschrift:          
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Sport- und Freizeitangebot für 2026

(Aktuelles immer auf der Internetseite des MTV)

BADMINTON
AL: Dirk Ahlbrecht 
Tel.: 0175-4895138, badminton@mtvgeismar.de

Di 20.30 – 22.00 Badminton Sporthalle Geismar I
Do 20.30 – 22.00 Badminton Sporthalle Geismar I

BASKETBALL
Tel.: 0551-794362, basketball@mtvgeismar.de

Fr 19.00 – 20.30 Freizeit-Mixed Lohbergschule

DANCE
AL: Nadine Wolf, tanzwerk@mtvgeismar.de

Mi 17.30 – 19.00 Tanzwerk Gymn.-raum Lohbergschule
Fr 19.30 – 22.00 Tanzwerk Gymnastikraum FKG

FITNESS- UND GESUNDHEITSSPORT
AL: Natalie Gattke 
Tel.: 0175-2400600, gesundheitssport@mtvgeismar.de

Mo 11.00 – 12.00
14.45 – 16.30
18.45 – 19.45

Beckenbod.gymn.
Taiji-Qigong
Pilates

MTV Vereinsheim
MTV Vereinshaus
ARS (vorh. KKS), untere TH

Di 10.00 – 11.30
19.00 – 20.00

Yoga
Fit + Gesundsport

MTV Vereinshaus
ARS (vorh. KKS), obere TH

Mi 18.00 – 19.00 Funktionsgymn. ARS (vorh. KKS)
Fortsetzung nächste Seite!

mailto:badminton@mtvgeismar.de
mailto:basketball@mtvgeismar.de
mailto:tanzwerk@mtvgeismar.de
mailto:gesundheitssport@mtvgeismar.de
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Do 10.00 – 11.00
11.00 – 12.00
18.00 – 19.00
19.00 – 20.00
19.00 – 20.30

Zumba Gold
Beckenbod.gymn.
Rückenschule
PowerFit
Walking

MTV Vereinshaus
MTV Vereinshaus
ARS, untere TH
ARS, untere TH
Treffpunkt variabel, bitte 
Britta Wienecke unter 
0171-2177232 anrufen

Plätze frei! Nicht zögern und einfach mal vorbeischauen!
Weitere aktuelle Kursangebote werden im Aushangkasten und auf 
der Internetseite des MTV angeboten.

GYMNASTIK
AL: Gerlinde Greune, Auf dem Paul 6, 37083 Göttingen 
Tel.: 0551-796446, gymnastik@mtvgeismar.de

Mo 17.30 – 18.45 Bodystyling ARS (vorh. KKS)
Di 18.00 – 19.00 Gymnastik ARS (vorh. KKS)

HANDBALL
AL: Jens Schwerdt, Hardenbergweg 29, 37083 Göttingen 
Tel.: 0176-24188513, handball@mtvgeismar.de

Mini-Handball/Ballzauber Jungen/Mädchen im Alter von
ca. 7 bis 8 Jahre und 5 bis 6 Jahre

weiblich E + Maxis (Jahrgang 15/16 und 17)
männlich E 1+2 + Maxis (Jahrgang 15/16 und 17)
weiblich D1 + D2 (Jahrgang 13/14)
männlich D1 + D2 (Jahrgang 13/14)
weiblich C (Jahrgang 11/12)
männlich C 1+2 (Jahrgang 11/12)
weiblich B (Jahrgang 09/10)
männlich B (Jahrgang 09/10)
männlich A (Jahrgang 07/08)
Fördertraining alle
4 Herren- und 4 Damen-Teams verschiedene Spielklassen
Alle aktuellen Trainingszeiten findet ihr unter https://www.mtvgeismar.de/
handball/ oder bitte bei Jens nachfragen (Kontaktdaten siehe oben). 

mailto:gymnastik@mtvgeismar.de
mailto:handball@mtvgeismar.de
https://www.mtvgeismar.de/handball/
https://www.mtvgeismar.de/handball/
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JUDO 
AL: Karl-Otto Hinz, Hinterm Knick 5, 37083 Göttingen 
Tel.: 0551-791489, judo@mtvgeismar.de

Mi 17.30 – 22.00 Judo ARS (vorh. KKS)
Fr 16.00 – 18.00

18.00 – 20.00
Kinder
Jugend/Erwachs.

ARS (vorh. KKS)
ARS (vorh. KKS)

JEDERMANN-SPORT
AL: Klaus Freiboth
Tel.: 0551-35592

Di 18.00 – 19.30 Senioren Tischtennis Hermann-Nohl-Schule
Fr 19.00 – 20.30 Jedermann ARS (vorh. KKS)

Die Abnahme des Deutschen Sportabzeichen erfolgt zukünftig durch 
den Stadtsportbund.

SENIOREN- UND FREIZEITSPORT
AL: Margret Meyer, Himmelsbreite 8, 37085 Göttingen 
Tel.: 0551-791456, seniorensport@mtvgeismar.de

Di   8.50 – 9.50 Seniorensport ARS (vorh. KKS)
Mi 10.00 – 11.00

16.15 – 17.15 
Erlebnistanz
Seniorensport

MTV Vereinshaus
ARS (vorh. KKS)

Do 17.00 – 18.00 Seniorensport ARS (vorh. KKS)

TENNIS
AL: Stefan Röbbel, stefanroebbel@hotmail.de, Tel. 0177-2487365
tennis@mtvgeismar.de

Während der Sommermonate findet der Spielbetrieb auf der Vereins-
Tennisanlage Am Kalten Born 39a statt.

mailto:judo@mtvgeismar.de
mailto:seniorensport@mtvgeismar.de
mailto:stefanroebbel@hotmail.de
mailto:tennis@mtvgeismar.de
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TURNEN
AL: Annette Ströbel, turnen@mtvgeismar.de

Mo 15.30 – 17.30

15.30 – 18.00

Gerätturnen,  
Fortgeschrittene/
Wettkampf
Gerätturnen Wettkampf

Sporthalle Geismar I

Sporthalle Geismar I
Di 16.00 – 17.00

16.00 – 18.30

17.00 – 18.00
17.45 – 20.00

Eltern/Kind 1–3 J.
Trampolin Anfänger 
+ Wettkampf-Gruppe 
(8–13 J.)
Kinder 4–6 J.
Trampolin Fortges.

ARS (vorh. KKS)
Sporthalle Geismar I

ARS (vorh. KKS)
Sporthalle Geismar I

Mi 15.00 – 16.00
16.00 – 19.00
15.30 – 18.00
(Training im Winter!)

16.00 – 17.00
17.15 – 19.15

Eltern/Kind 1–3 J. 
Gerätturnen Wettkampf

Kinder 4–6 J.
Trampolin Anfänger

Wilh.-Busch-Schule
Sporthalle Geismar I

Wilh.-Busch-Schule
Wilh.-Busch-Schule

Fr 15.30 – 17.30
17.00 – 19.00
18.00 – 19.00

Gerätturnen Wettkampf
Gerätturnen Anfänger
Kraftraum Wettkampf

Sporthalle Geismar I
ARS (vorh. KKS)
nach Absprache

WBS – Bornbreite 1, 37085 GÖ; ARS – Stadtstieg 15, 37083 GÖ, 1.OG;  
IGS 1 – Schulweg 22, 37083 GÖ, 4. Hallensegment

VOLLEYBALL
AL: Jürgen Lössner, Minna-Specht-Eck 10, 37085 Göttingen 
Tel.: 0551-791966, volleyball@mtvgeismar.de

Di 19.00 – 20.30
20.30 – 22.00

w.Jgd./Damen
Mixed

Sporthalle Geismar I, Teil 3
Sporthalle Geismar I, Teil 3

Do 19.00 – 20.30 w.Jgd./Damen Sporthalle Geismar I, Teil 4

mailto:turnen@mtvgeismar.de
mailto:volleyball@mtvgeismar.de
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Basketball  Fitness- und Funktionsgymnastik  Gymnastik  Handball  Jedermannsport  Judo  Schwimmen  Badminton 
Seniorensport und Freizeit  Tanzen  Tennis  Tischtennis  Turnen  Volleyball  Wandern

Göttingen, den 18.02.2026

EEiinnllaadduunngg
zur Delegiertenversammlung (JHV) 2026

Termin: Freitag, 08.05.2026
um 19.00h / Einlass ab 18:30h

Ort: Vereinshaus Am Kalten Born 39a, 37085 Göttingen

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der Stimmberechtigten
3. Bericht des Vorstands
4. Jahresabschluss 2025
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung des Vorstands
7. Wahlen
8. Anträge
9. Verschiedenes

Mit sportlichem Gruß

gez. Oliver Mesecke f.d.R. Dominik Kemke
Vorsitzender Geschäftsstelle

Männer-Turnverein von 1898 Geismar e.V. – Am Kalten Born 39a – 37085 Göttingen Geschäftsstelle: Telefon 0551/79 43 62
Fax 0551/79 74 703
geschaeftsstelle@mtvgeismar.de
www.mtvgeismar.de

Öffnungszeiten :
Donnerstag: 16.00 – 18.00Uhr

Bankverbindung:
Sparkasse Göttingen
IBAN DE62 2605 0001 0046 0010 20
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​Senior:innen-Nachmittag am 20.03.2026,  
15.00 bis 18.00 Uhr im Vereinshaus

Der MTV Geismar lädt seine Mitglieder Ü60 zum zweiten 
Senior:innen-Kaffee am Freitag, 20.03.2026, ab 15.00 Uhr ins 
Vereinshaus ein. Nach der tollen ersten Veranstaltung im April 2025 
wollen wir erneut gemeinsam einen gemütlichen und entspannten 
Nachmittag verbringen und uns bei Kaffee, Tee und Kuchen aus-
tauschen. Aufgrund der sehr guten Rückmeldung ist dieser „Kaf-
fee-Klatsch“ jährlich geplant, über den genauen Termin informieren 
wir rechtzeitig in der Rundschau und auf der Homepage. 

Zwecks Planung und Kuchenbestellung bitten wir um kurze Anmel-
dung bis zum 13.03.2026 – gerne auch Sammelanmeldungen aus 
den einzelnen Sportgruppen – an vereinshaus@mtvgeismar.de. 

Wer einen Kuchen beisteuern möchte, ist herzlich dazu eingeladen. 
Wir freuen uns über Spenden A Auch hier bitte eine kurze Info an 
die o. g. Mailadresse.

Der Vorstand freut sich auf rege Teilnahme und einen schönen 
Nachmittag mit Euch!

Olli, Ole, Marcus, Dom, Trine und Amray

mailto:vereinshaus@mtvgeismar.de
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Walking

Saisonstart 2026

Am 02.04.2026 trifft sich die Walkingrunde an der Kreuzung zur 
Wetterstation/Im Bruche zum Saisonstart. 

Wir treffen uns während der Sommerzeit immer donnerstags um 
19.00 Uhr. Der Treffpunkt wird immer vor Ort besprochen.

Hast auch du Lust mit uns zu walken, dann melde dich bei 
mir, bei uns ist jeder und jede willkommen!

Für Infos zu den Treffpunkten der Walkingrunde oder zu der Gruppe 
Fitness und Gesundheitssport stehe ich euch unter der Telefonnum-
mer 0171/2177232 gerne zur Verfügung.

Britta Wienecke
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FöV Handball

MTV Geismar

29. Doppelkopf-Abend
Freitag, 10. April 2026

Der „Verein zur Förderung des Handballsports im MTV Geismar e.V.“ veranstaltet
bereits zum 29. Mal einen Doppelkopf-Abend. Zu unserem letzten Doppelkopf-
Abend konnten wir zahlreiche neue Spieler begrüßen und wir hoffen wieder auf
ein volles Haus! Diese Veranstaltung steht nicht nur Vereinsmitgliedern offen,
sondern spricht ALLE Doppelkopfinteressierten an! Also gerne in Euren
Spielgruppen weitersagen.

Ort: Vereinsheim des MTV Geismar – Am kalten Born 39a

Zeit: Spielbeginn 19:00 Uhr (Einlass ab 18:30)

Die Veranstaltung dient dem gemeinsamen Spaß am Doppelkopf und soll
ausdrücklich stress- und motzfrei ablaufen. Die Regeln können auf der
Homepage des MTV Geismar (www.mtvgeismar.de unter Förderverein)
abgerufen oder per Email angefordert werden.

Gespielt wird um den WWP – Woggon-Wander-Pokal

Die Bestplatzierten erhalten Preise und allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern
bieten wir ein paar schöne Stunden in wechselnden Spielrunden.

Für die Teilnahme wird ein Betrag von 10 € erhoben. Darin ist auch ein kleiner
Imbiss enthalten. Der Überschuss geht an den Förderverein zur Unterstützung
der Handball-Jugendarbeit.

Anmeldung bitte bis 7. April 2026 per E-Mail an: foev_mtv@gmx.de oder bei
Marcus Offen Tel.: 0179-6978545 (Whatsapp/SMS)
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Frisch ins neue Jahr

Zum Start in das neue Jahr 
hat sich der Vorstand an 
einem Samstag für ein paar 
Stündchen im Vereinshaus 
getroffen und gemeinsam 
geputzt, Staub aus höchsten 
Winkeln entfernt, Dinge ent-
sorgt und umgeräumt.

Was sich in und hinter Heiz-
körpern an Staub sammelt 
ist schon beachtlich. Der 
Weihnachtsbaum musste 
ebenfalls weichen. 

Nun ist aber erstmal viel 
Staub und Dreck entsorgt. 
Wir werden sicherlich noch 
häufiger solche Einsätze pla-
nen, die mit fröhlichen Menschen,  
frischem Kaffee und dem sichtbaren  
Ergebnis auch ganz nett sind.

Für den Vorstand,  
Cathrine Schwerdt
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Der MTV Geismar bietet für alle Mitglieder, Eltern und sonstige Interessierte ein
Wochenende mit viel Sport, Spiel & Spaß im Zeltlager auf der Stolle an (bei Dahlenrode,
ca. 25 Min. Fahrzeit).
Um die riesige Freizeitanlage (u.a. mit Schwimmbad, Beach-Anlage, Rasen-Spielfeldern,
Grillhütte, Großküche u.v.m.) optimal auszulasten, freuen wir uns auf Teilnehmer*innen
aus allen Bereichen, Abteilungen und auch „MTV-externe“ sind herzlich willkommen. Wir
planen ein interessantes Programm und auch viel Freiräume.
Das Wochenende wird von der Handballabteilung in Zusammenarbeit mit dem
Förderverein organisiert und in den letzten Jahren haben jeweils mehr als 150 Kinder,
Jugendliche, Eltern und Erwachsene teilgenommen.

Anreise:
Freitag, 5. Juni 2026 um 15.45 Uhr ab IGS-Parkplatz (Schulweg)

Rückkehr:
Die Teilnehmer/innen können am Sonntag, 7. Juni 2026 um 11.30 Uhr abgeholt werden

Was ist mitzubringen?
Luftmatratze o.ä. (keine Unterlagen vorhanden!), Schlafsack oder Decke, Sportzeug
(Schuhe, Trainingsanzug o.ä.), Mütze/Cap, Schwimmsachen, Waschzeug,
Regen-/Sonnenschutz, ggf. Sonnencreme, (warme) Wechsel kleidung, ggf. etwas
Verpflegung und Getränke für zwischendurch, Taschenlampe, Spiele, Musik und was man
sonst noch braucht (evtl. etwas Geld für den Kiosk) und einen eigenen beschrifteten
Becher für Getränke!

Der Kostenbeitrag beträgt, dank FÖV-Unterstützung, nur 45,- Euro pro Person und
beinhaltet zwei Übernachtungen in den dort vorhandenen Zelten (Hütten nur für
Erwachsene und auf Anfrage) und Verpflegung (Frühstück, warmes Abendessen, am
Samstag wird gegrillt, Kuchen, Obst, Getränke zu den Mahlzeiten). Die An- und Abreise
erfolgt in Fahrgemeinschaften.
Wir freuen uns über Salat-, Kuchen-, Obst- oder Stockbrotteig-Spenden.

Alle Teilnehmer*innen, auch Eltern/Familie und ÜL/Trainer*innen, melden sich bitte,
spätestens bis Montag, 18. Mai 2026, ausschließlich über diesen Link an:

https://forms.gle/QvAiy8xVhoHtBtKP6

Gleichzeitig bitte den Kostenbeitrag auf das Förderverein-Konto überweisen:
IBAN DE75 2605 0001 0000 1743 00 Verwendungszweck: Stolle 2026 + “Name“

Die Berücksichtigung erfolgt nach Eingang, also schnell anmelden!

Für Fragen, Wünsche oder Informationen (z.B. Teilnahme, Eltern, Freunde oder auch
Tagesgäste) stehen wir gerne zur Verfügung:

AKTIV-WOCHENENDE
05.06. - 07.06.2026 MTV GeismarMTV Geismar

www.mtvgeismar.de

Kontakt: Cathrine & Jens Schwerdt     
Jens.Schwerdt@mtvgeismar.de
Tel.: 0551-704174 oder 0176-241-88-513

Stolle



↑
Gleich hier anmelden!
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MITGLIEDER WERBEN MITGLIEDER

Seit dem 01. Januar 2023 gelten beim MTV Geismar 
folgende Beiträge:

Kinder bis 18 Jahre	 EUR   9,50 pro Monat

Studenten bis 27 Jahre	 EUR 11,50 pro Monat

Erwachsene	 EUR 13,50 pro Monat

Erwachsener und 1 Kind	 EUR 18,00 pro Monat

Ehepaare	 EUR 23,00 pro Monat

Familie	 EUR 28,00 pro Monat

Senioren (über 65 Jahre)	 EUR 12,50 pro Monat

Ehepaare Senioren (beide über 65 Jahre)	EUR 22,00 pro Monat

Hinweis: Für aktive Mitglieder in den Abteilungen Handball, Judo, 
Gerätturnen und Trampolin wird zusätzlich ein Sonderbeitrag in 
Höhe von 3,00 € pro Monat erhoben (ab dem 01.07.2023).

Eine einmalige Bearbeitungsgebühr von einem Monatsbeitrag wird 
erhoben.

Für jede nicht eingelöste bzw. zurückgereichte Lastschrift hat das 
Mitglied dem MTV Geismar die entstandenen Kosten in dem Umfang 
zu erstatten, wie es das kostenauslösende Ereignis zu vertreten hat.

Mit dem 18. Lebensjahr scheiden Kinder aus dem Familienbeitrag 
aus. Wir bitten um Nachricht bzw. um eine Einzugsermächtigung, 
falls der neue Beitragssatz nicht mehr vom Familienkonto abgebucht 
werden soll. Ohne Vorlage des Schüler/Studentenausweises wird 
der Beitrag für einen Erwachsenen erhoben.

Die Kündigung der Mitgliedschaft ist ab sofort zum 30.6. und 31.12. 
des Jahres mit einer Frist von sechs Wochen möglich. Die Mindest-
dauer der Mitgliedschaft beträgt zwölf Monate.
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WIR GRATULIEREN
Wir gratulieren

Runde Geburtstage beim MTV

In den nächsten Wochen haben folgende Mitglieder des MTV ein 
besonderes Ereignis zu feiern, einen „runden Geburtstag“. 

Wir wünschen allen Mitgliedern einen schönen Tag,  
viel Gesundheit und alles Gute zu ihrem Ehrentag!

Tobias Linnemann
Jonas Pluntke
Abdullah Farid

Anika Hausdörfer
Rainer Schmidt
Jan Weitemeier
Claudia Fischer
Daniela Proto

Clarissa Wallert-Wingefeld
Daniel Winter
Michael Wode

Adelheid Bochmann
Ute Vellmer

Manuela Weber
Heidi Sebert

Christa Borchert
Haro Heintze

Gerlinde Wartala
Peter Wenig

Hans-Jürgen Höppner
Rolf Lohmann

Wolf-Rüdiger Matthies
Brigitte Vogel

Lutz Voss
Christa Austinat

Hans-Juergen Damm
Irmgard Lietz

Marlies Schacke
Anita Wendt
Anita Werth
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NEUE MITGLIEDER IM MTV

Herzlich willkommen heißen wir

Tjelle Emil Pabst
Ella Klöppner
Elisa Trenca

Fiete Jorin Brix
Kai Jahns

Thilo Schumann
Kim-Ada Futter-Buck
Henry-Luca Kaupert
Kim Marleen Katter

Luca Charlotte Siebold
Marc Uvarov
Friedo Dölle

Maxim Kozlov
Adrina Arjomandi
Tobias Anslinger
Carla Crapanzano

Franz Ellendt
Jakob Alfred Bartelt

Ralf Bürgers
Ostap Jefemchuk
Daniil Korotkin
Samuil Korotkin
Samuil Georgiev

Viel Spaß und viel(e) Freu(n)de im neuen Verein!
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Termine und Veranstaltungen des MTV Geismar 
und der Marinekameradschaft 2026
März
13.03.26	  Five-a-Side� Sporthalle IGS II, 20.30 – 22.00 Uhr
20.03.26	  Senioren-Kaffee ab 15 Uhr im Vereinshaus� VH

April
03.–04.04.26	Internationales Turnier in Arnheim
10.04.26	 Doppelkopf-Abend, Einlass ab 18.30 Uhr� VH
14.04.26	 Gesamtvorstandssitzung ab 19.00 Uhr� VH

Mai
08.05.26	 Jahreshauptversammlung ab 19.00 Uhr� VH

22.–25.05.26	Internationales Turnier in Dänemark

Juni
05.–07.06.26	Aktivwochenende Stolle

Juli
03.–19.07.26	Jugendfreizeit in Frankreich

Änderungen vorbehalten.
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Alle Termine unter Vorbehalt! 
Die Veranstaltungen können auch  

kurzfristig ausfallen.

MK	 Marinekameradschaft Göttingen
VH	 Vereinshaus des MTV Geismar, Am Kalten Born 39a,  
37085 Göttingen

* Veranstaltungen mit Voranmeldung!
(im Vereinshaus möglich oder mail: holger.quentin@mk-goettingen.de 
oder +49 151 65674262)

mailto:holger.quentin@mk-goettingen.de
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MTV-Rundschau auf der Homepage lesen
Seit einigen Ausgaben gibt es die Möglichkeit die MTV-Rundschau 
auf unserer Homepage zu lesen. Wer dieses Angebot nutzt und die 
MTV-Rundschau in Papierversion nicht mehr zusätzlich benötigt ist auf-
gerufen eine kurze Infomail an geschaeftsstelle@mtvgeismar.de  
zu schreiben. So können wir eventuell Druck- und Versandkosten 
einsparen und die Rundschau kann trotzdem, wie gewohnt, von allen 
Mitgliedern in ihrem Wunschformat gelesen werden. Bitte überprüft 
das Angebot.

Umzug/Änderung Bankverbindung
Liebe Mitglieder!

Bitte gebt Änderungen bei der Adresse oder der Bankverbindung 
per Mail an geschaeftsstelle@mtvgeismar.de 

Wegen alter Bankverbindungen bzw. alter Adressen kommt es 
durch Bankgebühren bzw. Porto zu zusätzlichen Kosten. Wir bitten 
in diesem Zusammenhang um die Mithilfe aller Mitglieder und die 
Aktualisierung der Daten. Vielen Dank im Voraus.

   
   

   
   

   
   

M
ed

ie
ng

estaltung
Meike Cichos

Satzherstellung, Layout 
und Gestaltung für

Bücher/Zeitschriften
Flyer/Visitenkarten/Formulare/Briefbogen

Bilder/Fotobücher/Familiendrucksachen

Telefon 0551/794613
info@mediengestaltung-cichos.de

http://www.mediengestaltung-cichos.de

mailto:geschaeftsstelle@mtvgeismar.de
mailto:geschaeftsstelle@mtvgeismar.de
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Vereinshaus des MTV Geismar

Ihr seid auf der Suche nach Räumlichkeiten für Geburtstag, Hochzeit, 
Konfirmation, usw.? Unser schönes Vereinshaus ist allen Interessierten 
für Feiern, Seminare und Versammlung zugänglich. Wir haben Platz für 
bis zu ca. 100 Personen.

Preise:		  Mitglieder	 Nichtmitglieder 	 +Reinigung

Kleiner Raum	 (50m²)	 50,00 €	 80,00 €	 + 40,00 €
Großer Raum	 (140m²)	 80,00 €	 120,00 €	 + 50,00 €
Beide Räume		  100,00 €	 160,00 €	 + 60,00 €

•	Seriöse Veranstaltungen bis ca. 100 Personen möglich (keine Partys u. ä.)
•	Vermietung nur bei freier Kapazität, nicht an Jugendliche und Minder-

jährige
•	Die Rahmenbedingungen zur Nutzung der Räumlichkeiten gibt der 

Vermieter vor
•	Getränkeabnahme vom Vermieter ist erwünscht, große Auswahl vor-

handen
•	Auswahl Catering- oder Partyservice liegt beim Mieter
•	Servicekräfte (Theke und Küche, zusätzliche Kosten) stellt der Verein

Wir unterstützen und beraten Euch vor, während und nach der Feier. 
Vereinsinterne Veranstaltungen sind kostenfrei.

Ansprechpartnerin Vermietungen
Amray Habermann 
vereinshaus@mtvgeismar.de 
Telefonisch dienstags, mittwochs und freitags 18.00 – 22.00 Uhr,  
samstags und sonntags 11.00 – 21.00 Uhr 
Mobil: 0157 8700 5023

mailto:vereinshaus@mtvgeismar.de
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Ansprechpartner des MTV Geismar

1. Vorsitzender  
Oliver Mesecke 
Tel.: 0170/1802885

2. Vorsitzender  
Olaf Wienecke 
Tel.: 7905033 oder 0173/7915972

3. Vorsitzender  
Marcus Offen 
Tel.: 0179/6978545

Schatzmeister  
Dominik Kemke 
Tel.: 794362 oder 0163/7436775

Sportwartin  
Amray Habermann 
Tel.: 0157/87005023

Jugendwartin  
Cathrine Schwerdt 
Tel.: 704174 oder 0162/9404241

Geschäftsstelle  
Dominik Kemke 
Tel.: 794362 oder 0163/7436775

Vereinsheim  
Amray Habermann 
Tel.: 0157/87005023
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191. Ausgabe
47. Jahrgang

Mit Namen gekennzeichnete Beiträge geben nicht in jeder Hinsicht die 
Meinung des Vorstandes und der Redaktion wieder. Die Redaktion behält 
sich vor, gelieferte Beiträge redaktionell zu verändern.

Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Nächster Redaktionsschluss ist der 
20.05.2026

Beiträge bitte bis 12.00 Uhr schicken

mailto:geschaeftsstelle@mtvgeismar.de
http://www.mtvgeismar.de
mailto:meike.cichos@mtvgeismar.de
mailto:cichos.meike@gmail.com
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